Leden — ,Zim

ni kralovna“

Zamer

Priklady konkrétnich¢innosti

Rozvoj socialniho cigéni

rozvoj pozitivnich citi ditéte ve vztahu k sab

- dbat na podporovani seldeomi @i hrach,
cviceni, kresleni

vytvareni prosocialniho chovani ve vztahu
déti v herni skupit

- hry aginnosti ve dvojicich i ve skupinach -+
hra ,Sest ran do klobouku*

Hudebni vychova

rytmicko melodické hry spojené s hrou na
telo; vyuziti hudebnich nastioj- pohybove
reakce na hudbu, rytmus, nacviktské
hudebr pohybové hry

- hra ,Na krale &arocje"

- hry s Orfovymi nastroji

- pochodovani na dvouj ta ¢ty étvrtovy
rytmus

osvojovani dovednosti koordinace pohybu
sladit pohyb s rytmem - cs&ni na zaklagl
rytmického doprovodu, improvizace pohyb

-- tan&ni soutz ve dvojicich
- cviéeni na piséiz pohadek
U- improvizace pohybu — naih zima

zpev solo i v mensSich skupinach, prace
S piskmi

- zpev lidovych i unglych pisni

nacvik pise

- ,Medwved v zine spi“, ,Srehulak*

procvicovani vdechu a vydechu a
prodlouZzenim faze

- foukana kopana

Vytvarna vychova

tématicka kresba

- 8hulak (kresba bilouikdou na modry
papir)

stavby ze s¢hu

- ighi, sreéhulaci, paaci — s vyuzitim
dophkovych materidl ( SisSky, Satky, uhli,
klaciky, apod.)

prace s izkami a papirem

- vidky z papiru

stiikana technika

- zimni krajina

Télesna vychova

zakladni pohybové dovednosti typické pro
toto obdobi

- pohybovat se na 8hu, ledu (bobovani,
saikovani)

procvicovat orientaci v firodnich
podminkéach

- indiansky &h s ukoly

procvicovani vyskoku z mista s dosahovan
na za¥seny pedntt s dirazem na
dynamickou silu nohoutpodrazu

AzawsSeni bonbdi na niti ke stropu (dle
vySky diti), déti sk&ou a strhavaji bonbony

sezénnginnosti

- hry se sthem a na sfhu, bobovani,
koulovana, klouzani na ledu

Lesni vychova

- seznameni s deseti zalesackymi uzly




Rozvijeni poznani

osvojovani si ¥ku primétenych praktickych
dovednosti

- p&e o pdadek, ukladaniaci na sva mista
(kde co mame v klubown Gprava
vystavenych ¥ci)

rozvijet powdomi o girodnim prostedi, o
jeho rozmanitosti a neustalych prémach

- rozhovory o pirodnich a pogtrnostnich
jevech - mohou byt i nebezpye - vanice,
ledovka na cest silny vitr, chumelenice

Rozvoj komunikace a jazykov&innosti

komunikani hry

- ,Kdo vydrzi déle mluvit*

nacvik basa

- Leden“

Poznamky, hry, atd.:
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